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Resumo

A estacionalidade reprodutiva é condicionada pefoperiodo, o que faz com que os rebanhos caprinos
apresentem sazonalidade na producéo leiteira. Mgétde inducdo do estro foram desenvolvidos e adepts
nossas condigbes de fotoperiodo, permitindo umastesonalizagdo da produgdo de leite e de carne, e
conseqglente retorno uniforme de capital ao produibrtexto apresenta uma revisdo desses métodos e
recomendacdes especificas para nosso pais, fruésuléados de pesquisas e de sua aplicagdo a@camp

Palavras chave caprinos, estacionalidade reprodutiva, indugdestm
Abstract

Reproductive seasonality is conditioned by photiogerwhat makes goat’s milk production seasonal
and reflects on productivity along the year. Estinduction methods were developed and adapted dior o
photoperiod conditions and consequently leads tagseasonably milk and meat yield and to a unifoetarn
for breeder investment. This text shows a revisibrthese methods with specific recommendationsofor
country, as a result of research results and itplagbility on field.
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Introducéo

A influéncia do fotoperiodo é marcante tanto noshoa quanto nas fémeas de racas oriundas do hamisfé
norte, que iniciam seu ciclo reprodutivo anual emm¢Bio da diminuicdo da intensidade de luz diéria,
marcadamente no outono, sendo considerados arpmiééstricos estacionais de “dias curtos” ou “fadpdo
negativos”. Na auséncia de luz, a glandula pindéatetiza e secreta melatonina, hormonio diretamente
responsavel pela atividade reprodutiva, que traeshimformacdes relativas ao "ciclo luz-escuro” para
regulacéao fisiolégica do animal, refletida em estaalidade ou ciclicidade estral.

A partir do solsticio de inverno, cessa o estindds dias curtos e, conseqientemente, da melatarona,
eixo hipotalamico-hipofisario-ovarico. Dessa fornfi@meas de racas estacionais gradativamente emnam
anestro, voltando a ciclar quando de nova dimiruidd fotoperiodo (Chemineaat al, 1996; Malpawet al,
1996, Thimonier, 1996).

Devido a esse fato bhiolégico, a producéo leitegra@ncentra nos periodos de inverno, primaveraao\ee
agosto a marco na regido Centro Sul), quando gvadatnte findam as lactacfes, que somente reiaiaa
préxima estacdo de paricdo, o inverno. Isso resutaima entressafra de aproximadamente quatro mpses
acarreta severos problemas para produtores e catmes Por esse motivo, faz-se necessario promaver
quebra na estacionalidade reprodutiva, levandoas épocas de paricdo por ano, uma no inverno a aotr
final do verdo e outono, que resultardo em umaywn@al leiteira uniforme e disponibilidade de ofettacarne
caprina no inverno.

Dentre as racas especializadas na producdo de, ceniaese na Boer uma acentuada diminuicdo do odor
hircino durante a primavera, 0 que pode interfieeigativamente na libido dos machos e conseqiientente,
em sua atividade reprodutiva. Porém, a forte dematel carne caprina imp8e o abastecimento do mercado
consumidor de forma ndo sazonal, tendo como pmahciprma de producdo os cruzamentos das racas
especializadas com fémeas SRD, pouco estacionaigjitindo assim a formacdo de lotes homogéneos, e
constante oferta de caprina ao mercado consumidor.

Métodos de controle da atividade reprodutiva e &s@ternativas de uso para matrizes e reproduerée
apresentados, visando producé@o harmdnica de ledene de caprinos.

palestra apresentada no XVII Congresso Brasileif@eproducéo Animal, 31 de maio a 02 de junho 6&,Z0uritiba, PR.
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Indugdo hormonal com pessarios vaginais
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Técnicas de indugéo do estro

A sincronizacdo do estro com analogos sintéticoprdgesterona data da década de 60 (Robinson,
1967) e, desde entdo, pessarios vaginais, comajaspaginais de poliuretano, foram adotadas comeiculo
responsavel pelo “priming” de progesterona que gueda o tratamento hormonal de inducdo e/ou
sincronizacdo do estro de pequenos ruminantess B&sampregnadas de 45 mG de Acetato de Fluomogest
FGA (Intervet e CEVA - Franca) ou 60 mG de Medroagesterona - MAP (Syntex, Argentina) e de usoainic
Produzido em matriz de silicone e impregnado co®n8B de progesterona natural, o CIDR (Carter Holt
Harvey, Nova Zelandia) é igualmente utilizado, temdmo vantagem a possibilidade de reutilizagdandao
adequadamente estocado (Fredtiaal, 1997; Guidcet al, 1999; Motlomelcet al, 2002).

Os protocolos envolvem inicialmente a colocagaopdsséario, que permanece por 10 a 11 dias no
interior da vagina (Cortedt al, 1983, Freitagt al, 1999; Motlomelcet al, 2002). Dois dias antes do final do
tratamento procede-se a administragdo intramuscldaeCG e prostaglandina que promoverdo o estimulo
ovariano e recrutamento folicular (Cortetlal, 1983; Corteel e Leboeuf, 1990; Baeil al, 1998). Doses de
400 a 700 Ul de eCG preconizadas no HemisférioeNertitilizadas no inicio da década de 80 mostra@am-
excessivas aos nossos rebanhos de animais purestieas, resultando em uma prolificidade indeséjéve 5
fetos). Uma reducgédo para 200 a 300 Ul permitiu sranbns resultados de fertilidade e prolificidagle, dose
ideal a ser utilizada devera ser escolhida de acowth a idade da matriz, época do ano, productiréee peso
corporal (Traldi, 2000, Mazorret al, 2001).

Cerca de 20 horas (12-48 horas) apOs a retiradgpabsario tem inicio a manifestacdo de
comportamento de estro Porém, cada tratamento az @ estimular o aparecimento de um Unico esas e
fémeas néo fertilizadas entrardo novamente emranest

A inseminacao artificial é a alternativa ideal quamlessa indugéo, pois as fémeas serao inseminadas
em horarios pré-fixados (IATF), simplificando o m@ne otimizando o método (Fig.1). Na raca Alpioagra
ser feita uma Unica inseminacdo#2 horas apods a retirada do pessario vaginal, £ 21para a Saanen, com
uma taxa de fertilidade de 60 a 65% (Corteel e £ahal990). Uma redugéo de 45 mG de FGA para 40 ou
20mG do horménio, permitiu manter sincronia quatdnicio de manifestacao do estro (18 a 30h pirzda
das esponjas), pico do LH (24 a 42h pés-retiradaefgponjas) e taxas de gestacdo superiores a @086, s
diferenca entre tratamentos (Leboetill, 2003), o que demonstra que doses inferiores algeptageno podem
ser usadas na inducdo do estro na contra-estgunéanéiva.

Pessaric 200 a 330 Ul eCG Retira}d_a IATE
pessario
l 50 a 100uG PGk l
l rufiacéo
mm IEI B ]
6 To Tis Teo 142 Tso

Dia 0 Dia 8 Dia 10 Dia 11 Dia 12

Figura 1. Inducdo hormonal do estro em caprinos gessarios vaginais, eCG e prostaglandina.

Devido sua a¢do antigénica, anticorpos contra a sfitGdetectados cerca de 6 dias apds sua primeira
administracdo o que podera implicar em atraso mafestacéo do estro, na descarga e pico de LHowulacao
em tratamentos posteriores em que se utilize essadgtrofina (Bariet al, 1996; Royet al, 1999, Hervéet al,
2004). Por esse motivo, € indicado o uso de rufdaetecgdo dos estros, sendo inseminados em t@mpo
apenas o0s animais que manifestaram sintomas aedesttro de 30 h apos a retirada do pessario Va@aail
et al., 1998). Apesar das claras vantagens do métodonsalgnimais poderdo ndo responder ao tratamento
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hormonal, ou ndo serem fertilizados, recomendaedaisnentar em 20% o nimero de animais que paréicipa
do programa, para que se obtenha o nimero de parigejadas.

Dentre os fatores a serem considerados em progrdenasiucdo do estro, ressalta-se a diminui¢do ou
auséncia de libido nos reprodutores, o que podea@ornado com tratamentos de fotoperiodo asifiol
melatonina. Deve-se ainda considerar o0 status calrpas fémeas, producao leiteira e categoria dnifma
serem 0s caprinos de racas leiteiras animais larsgem termos de duracdo de lactacdo, recomendaese q
sejam tratadas apenas fémeas que ja tenham uliagizpas quinto més de lactacdo, e cabritas que rfenha
atingido 70% do peso adulto do rebanho. Nestamsa de eCG nado deve ultrapassar a 250Ul, e degerdo
desvirginadas 15 dias antes da colocacéo do pessd@inal (Mazorrat al, 2001).

Tratamentos curtos de indugdo hormonal do estrord® a seis dias foram propostos nos ultimos 10
anos, mas sem resultados quantitativos e quatitijue permitam indica-los no periodo de contracést
reprodutiva (Menchaca e Rubianes, 2004, 2006). Déwssna, seriam vidaveis em protocolos de IATF em
animais ciclicos, sincronizados na primeira ond@r@scimento folicular pés-estro, e inseminado$4fahora
apos retirada do pessario, com taxa de fertilidsmiaelhante aquelas obtidas em protocolos de 10 dia$l
(Menchaca e Rubianes, 2004).

Inducéo com implante de Melatonina

A melatonina é uma substancia naturalmente presentgganismo de todos os mamiferos e de quase
todos os vertebrados. Sintetizada na glandula papEamas durante o periodo noturno a partir déofapo e da
serotonina, permite a interpretacdo do ciclo “lsgtgo" para a regulacéo fisioldgica do corpo, elacé® a
sazonalidade e ciclo circadiano (Arendt, 1995; Tdrirar, 1996). Na forma de pellet de 18mG recobgotdfina
camada de polimeros, permite uma liberacéo comrstamainte 70 dias ap6s sua introducéo no tecidoutueo
do animal, mimetizando uma condi¢cdo de auséncidudegnosidade ambiente, mesmo em condicbes de
fotoperiodo longo de primavera (Stapétsal, 1992). Seu efeito no hipotdlamo pode ser obderean cerca de
40 dias, com retorno a ciclicidade nas fémeas, kba nos machos (Chemineat al, 1996; Traldi, 2000;
Loureiro, 2003).

Embora poucos dados sejam disponiveis na litergtusato a inducdo do estro com uso exclusivo de
implante de melatonina em caprinos, ndo associadcatamento de luz ou a outros hormdnios, esse ped
feito com sucesso, desde que as fémeas permanegatorelicdes de luminosidade natural de primavera, e
distante dos machos durante o tratamento. Pasdaddias, o rufido ou reprodutor tratado seria bhizdo no
lote para exercer o “efeito macho” (Fig. 2), deseleando assim a manifestacdo de trés a quatre estmis,
em intervalos de 21 dias.

15/10 25/11 +10/12 maio
Acasalamentos
implante de efeito partos
melatonina macho

Figura 2. Inducdo do estro através de implante diatdnina

Esse método testado no Brasil em cabras das raga®1§ Toggembourg e Alpina, mostrou resultado
semelhante ao tratamento tradicional com progesthgeeCG (Mazorrat al, 2001). Os acasalamentos férteis
ocorreram em média 15 dias apds a introdugdo dhor@ab. 1), resultado semelhante aguele citadowenos
de diferentes racas por Cheminedual. (1996), com inicio de manifestacéo de estro eféidsis 8 dias apds o
efeito macho. Diferentemente dos ovinos, em quasifestacdo do estro pés-tratamento com melatoréinaé
acompanhada de ovulacao, pela inexisténcia de wimiffm” prévio de progesterona, em caprinos o pitime
estro é ovulatério, permitindo que acasalamentasaminacdes sejam feitos com sucesso.

Tabelal. Taxa de gestacdo, paricdo e prolificiddeldémeas caprinas tratadas com melatonina ou rfgessa
vaginal e eCG, durante o anestro estacional.

. . ~ Animais Taxa de gestagdo a o
Método detlndugao do induzidos ecoggrafia i Taxa de parigao Prolificidade
estro n % n % N
Progestageno + eCG 25 92 (23/25) 84 (21/25) 1.52
Melatonina 26 84 (22/26) 81 (21/26) 1.57
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Além de induzir o retorno da libido nos machos @ementar a espermatogénese, a indugdo do estro
com melatonina permite acasalamentos de final dmapera, quando fisiologicamente fémeas de racas
especializadas na producdo de leite estariam emstranégualmente interessante para as racas de,carn
tratamento com melatonina permite a utilizag8oepeadutores em programas de visem acasalamentoegm
do ano, considerando o diferencial de estaciorddidelinhagens das racas especializadas em prodagéne
existentes no pais.

Inducéo do estro por fotoperiodo artificial

No Hemisfério Sul, a diferenca de luminosidade eemstacdes do ano € menos marcante (Fig. 3)
atingindo uma diferenca entre fotoperiodo minimalsfécio de inverno) e maximo (solsticio de verée)
aproximadamente 3 horas na Serra da Mantiqueiaddflat al, 2000), 4 horas em Porto Alegre e apenas 1 hora
em Recife (Oto de S&, 2002). No Hemisfério Nortdjfarenca €, em média, de 8 horas, o que justifitato
dos animais de ragas puras importadas e seus destes serem menos estacionais que em seus paises 0
continente de origem, e de apresentarem menori@siéidade no nordeste, comparativamente ao ceunirde
Brasil.

15:00 +
13:00 + __ —
11:00 + M =

09:00 +

horas

07:00 +

05:00 +

03:00 +

01:00 f f f f f f f f f f f |

meses do ano
Figura 3 - Modelo de fotoperiodo na regido Centrod® Brasil: 13h30min de luz no dia mais longoatm x
10h30min de luz no dia mais curto (21/6)

Com base nos dados acima, poderia ser utilizadtratamento do tiptdias longo% 16 horas de luz e
8 horas de escuro (16L: 8E) durante dois mesesnaibos os sexos, com inicio durante o outono (Roesigt
al., 1994; Ouin, 1997; Traldet al, 2001), que permite ao animal interpretar uma &wdde primavera,
tornando-o refratario aos dias curtos de outomverno.

No Brasil, o tratamento fotoluminoso vem sendo agaal técnicos e criadores desde 1991. Associado
ao efeito macho no inicio da primavera, permite cgrea de 70 a 80 % das fémeas tratadas apreseigem
férteis durante a primavera e parigées durantetonoudo ano subsequente (Cordeiro, 1991; Rodrigties,
1994; Traldiet al, 2001). Como exemplo, de 21 de maio a 21 de jothanimais seriam expostos ao tratamento
de 16L: 8E com o auxilio de lampadas fluorescemstaladas no galpdo, que seriam ativadas diari@men
através de um “timer” cerca de 3 horas antes doreter e automaticamente desligadas 3 horas apds o
entardecer, alongando o fotoperiodo natural e piedni uma luminosidade de 200 lux dentro do galffég.

3). Findo o tratamento o “timer” é desativado, epsnais retornam a situacédo de fotoperiodo natBedsados
60 dias realiza-se o efeito macho, que desencadeanifestacao dos estros (Tradtial, 2001), com resultados
de fertilidade semelhantes aos da estacdo sexual,(f®97, Traldet al, 2000).

21/5 21/7 1/@9 marcgo
Luz
Acasalamentos
16L: 8E retorno ao efeito partos
fotoperiodo natural macho

Figura 3. Inducao do estro através de fotoperiotifical
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Os resultados demonstram que terminado o tratamento dias longos, que bloqueia a atividade
ovulatodria, os animais passam a fazer uma interpéietde dias curto§ uma vez que a luminosidade ambiente
€ inferior aquela imposta durante o tratamentoldotanoso. Dessa forma, a melatonina secretada tuem
noites de final de inverno e inicio de primavereapaz de desencadear a atividade sexual de madéomas
em plena contra-estacao fisiolégica da espécieir@mpComo resultado, gestacbes e paricbes sdoefddas
pela maior disponibilidade de alimentos durantenpriera e verdo, e a oferta de leite suprira a déado
mercado consumidor no periodo da entressafra dmoualém de favorecer a oferta de carne de anjmass
ao mercado consumidor nos meses de inverno (Tetddi 2001).

De 77 fémeas caprinas da raca Saanen de producha de4.5 kG/leite/dia, submetidas durante dois
meses ao tratamento 16L: 8E durante o final denouinicio de inverno, 71 responderam positivameat
efeito macho em condigBes de luminosidade natwdindl de inverno (Tab. 2), resultando em acasatdaos
férteis e em uma taxa de pari¢cdo de 76%, dos §B8a8% em inseminacdo artificial e 88.9% em montarah
(Traldi et al, 2000).

Tabela 2. Resultado de fertilidade a inseminacpdqu a monta natural (MN) durante a estacao ragnea de
outono ou naquela induzida através de fotopericifcial.

1A MN
FOTOPERIODO % (n) % (n)
Natural - Outono 80.0 (16/20)  100.0 (28/28)
Artificial — Primavera 53.8 (14/2p) 88.9 (40/45)

a, b: p<0.02; c, d: p<0.001

Pelo fato de ndo utilizar horménios, esse serig&tmdo ideal e recomendado aos produtores que visam
a producéo de produtos organicos.

Inducéo por meio de “Efeito macho”

A introducdo de um reprodutor em um lote de fénsmasanestro estacional que se encontrem isoladas
de qualquer contato com machos ha pelo menos Brdres, e que estejam na pré-estacao de acasalamento
(dezembro a fevereiro, nas racas européias), iruziestro dentro de 24 a 72 horas apés sua imgEodu
favorecido pela interacdo sexual e resposta emiad@helton, 1980, Chemineau, 1989). Isso se deve a
liberacdo de LH cerca de 10 horas ap6s a introddgamacho, e que atinge seu nivel maximo 56 hqréas a
contato inicial, assim permanecendo por 10 horathdfa menos marcante que nos ovinos, esse piquel de
pode ser insuficiente para provocar ovulacdesnidwa ciclos curtos, devido a formacédo de corpteodide
curta duracdo que regridem rapidamente, mas cagepterona produzida atua como “priming” que desgia
novos ciclos ovulatorios, de duracéo e fertilidademais (Chemineau, 1989, Mart al, 2004). Em adicéo,
também ocorre o efeito “fémea”, no qual as fémeasstro induzem pulsos de GnRH, LH e testosteramsa n
machos, melhorando seu desempenho, além do eféiteeé/fémea”, no qual as fémeas em estro estimalam
inducdo da ovulagdo nas companheiras em anestno,ptena manifestacdo de estro por todas as fémeas
submetidas a estimulagéo (Maréinal, 2004).

De carater pratico e baixo custo, o "efeito magtmde ser utilizado na inducdo do cio a partir de@ mé
de janeiro em fémea PO das racas Saanen e Alpwexefro para a Toggembourg, e a partir de outphra a
Anglo Nubiana e fémeas mesticas leiteiras. Em pmgs de cruzamento para producdo de carne, usando-s
como base fémeas sem raca definida, ndo estacgionafisito macho permite a formacao de lotes homegs
distribuidos ao longo do ano. Em ambos os casdsindgamental conhecer o comportamento e eventual
estacionalidade reprodutiva do reprodutor, paraegte possa ser tratado por um dos mecanismos eitadas
e exercer o efeito macho, com adequada libidopreses de primavera.

Devido a heterogeneidade do momento de manifestdggurimeiro cio fértil, recomenda-se que os
animais sejam acasalados ou inseminados a partiaddestacdo do segundo estro.

Sincronizacao do estro durante a estacéo reprodutiy

Durante a estacdo reprodutiva, a sincronizacaoedtr®s pode ser efetuada com 5 a 10 mG de
prostaglandina natural ou 50 a 109 de prostaglandina sintética, levando ao aparetonge um novo estro
cerca de 5& 1 hora apés sua aplicagdo. Por esse método, poserdeitas duas aplicagdes, com intervalo de
11dias, conforme recomendado desde 1986 por GgegIWian niekerk.

Uma associacdo de tratamento progestativo curtap@@as cinco dias, prostaglandina e IATF, foi
proposto para racgas leiteiras por Menchaca e Rebiga006), independe do estagio do ciclo estratjtelado
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Synchrovine. Nesse, uma dose de prostaglandinadioinistrada paralelamente & colocagdo de um CIDR-G
somado a aplicacdo de 250Ul de eCG no momento tifadee do dispositivo, resultando na regressdo dos
foliculos da onda folicular prévia e o crescimed® um foliculo jovem ao final do tratamento. Consees
método, a manifestagdo do estro ocorreu cerca ld@@3s a retirada do dispositivo, e o pico de LdVaacdo
dentro de 40 e 60 horas, respectivamente, com inagéo em tempo fixo 54 horas apés remocdo do
dispositivo. Como desvantagem, o uso desnecessa®@G que, conforme citado, € de alta antigerdeidan
caprinos (Barilet al, 1996; Royet al, 1999, Hervéet al, 2004) e poderia ser reservado, como boa opgda, p
programas de IATF ou acasalamentos na contra-estagéodutiva dessa espécie.

Consideracdes finais

Em nosso pais, de tdo vastas diferengas clim&icegionais, o método de indugao ou sincronizagdo d
estro a ser preconizado dependerd ndo apenasalauaip objetivo econdmico do rebanho, mas daafiat
alimento ao longo do ano e das condicdes fisicasada criatério, além do tipo de mercado consumifiem
davida a desestacionalizacdo é fundamental quaedasa produgdo uniforme ao longo do ano, desde que
protocolos sejam analisados individualmente e adiasta latitude e condi¢ces climaticas e de fotogerde
cada regiao.
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