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Resumo

O diagndstico de gestagdo em cadelas contribui para aumentar a eficiéncia reprodutiva desses animais,
possibilitando o planejamento de uma dieta alimentar adequada para as fémeas gestantes ¢ a definicdo de uma
estratégia sanitaria eficiente. Além disso, dependendo da técnica de diagnostico utilizada, possibilita identificar
uma gestagdo precocemente, avaliar a viabilidade fetal, o nimero de fetos em uma ninhada e, adicionalmente,
permite uma estimativa bastante aproximada da idade fetal pela avaliacdo de suas dimensdes e a avaliagdo do
sistema genital da fémea. O presente trabalho revisa os métodos disponiveis mais freqiientemente utilizados para
o diagndstico de gestagdo na espécie canina, como a palpagdo abdominal, a auscultagdo, a ultra-sonografia, a
radiografia e a observacdo de sinais externos e comportamentais, assim como métodos experimentais ou em
desenvolvimento, como a laparoscopia e as provas sorologicas.
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Abstract

Pregnancy diagnosis in bitches contributes to increase the reproductive efficiency making possible the
planning of an appropriate alimentary diet for pregnant females and the definition of an efficient sanitary
strategy. Besides, depending on the pregnancy diagnostic procedure utilized it is possible to precociously
identify a gestation, to evaluate fetal viability, the number of fetuses and, additionally, it allows the estimation of
the fetal age based on fetal measurements and the evaluation of the genital system of the female. The present
review aimed in discussing nowadays methods of pregnancy diagnosis in the canine species, as the abdominal
palpation, the auscultation, the ultrasound scan, the x-ray and the observation of external and behavior signs.
Experimental or developing methods, as the laparoscopy and serologic tests will also be approached.

Keywords: ultrasonography, laparoscopy, serologic tests, pregnancy, canine.
Introducéao

O manejo adequado da cadela gestante deve ser realizado em uma fase inicial para assegurar o curso
normal da gestagdo. Os procedimentos de diagndstico de gestacdo em cadelas contribuem para aumentar a
eficiéncia reprodutiva desses animais, possibilitando o planejamento de uma dieta alimentar adequada para as
fémeas gestantes e a definicdo de uma estratégia sanitaria eficiente. Além disso, esses procedimentos
possibilitam identificar uma possivel gestagdo precocemente, informar sobre a viabilidade fetal, o numero de
fetos em uma ninhada e, adicionalmente, permite uma estimativa bastante aproximada da idade fetal pelas
dimensdes fetais ¢ a avaliagdo do sistema genital da fémea (Jackson, 2005).

O diagndstico precoce da gestacdo ¢ valioso para os proprietarios de cadelas de alto valor zootécnico,
pois permite modificagdes apropriadas no calendario de trabalho ou de exposi¢des e a interrupgao da gestacdo
em caso de acasalamentos acidentais (Kustritz, 2005). Além disso, a duracdo da gestagdo ¢ altamente variavel na
espécie canina, quando mensurada a partir da data do acasalamento, sendo descrita uma variagdo entre 59 ¢ 72
dias (Verstegen et al., 1996). A previséo da data do parto pode ser muito inexata quando determinada a partir
desse referencial. Assim, a habilidade para predizer exatamente a duracdo da gestagdo ¢ de importancia pratica
para administrar o parto ou planejar uma possivel cesariana (Luvoni e Beccaglia, 2006).

A escolha de um método diagndstico depende de varios fatores, como estagio da gestacdo, custo da
operacdo, equipamentos e mao-de-obra especializada, eficiéncia e rapidez do diagndstico. Cada método possui
um periodo mais ou menos limitado de uso, ¢ a maioria aumenta sua precisdo com a progressao da gestagdo. Em
cadelas, ndo ¢é possivel a realizagdo da palpagdo retal, objetivando o diagndstico da gestagdo, como ¢ realizado
na égua ¢ na vaca. Além disso, o longo intervalo entre os estros, nessa espécie, ndo permite a utilizagdo da
observacdo do ndo retorno ao cio como sugestivo de gestacao.

Varios métodos de diagnodstico de gestacdo tém sido preconizados para o uso em cadelas, todavia a
grande maioria deles depende de mao-de-obra qualificada, como na execugdo de palpagdo abdominal, e no uso
de equipamentos sofisticados e, por conseqiiéncia, de elevado custo, como: radiografia, ultra-sonografia,
laparoscopia e provas sorologicas.
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Na presente revisdo, serdo abordados os métodos disponiveis mais freqiientemente utilizados para o
diagnostico de gestacdo na espécie canina, assim como os métodos utilizados experimentalmente ou em
desenvolvimento.

Alteragdes comportamentais e sinais externos da gestagéo

O exame de uma fémea gestante permite a constatacdo de diversos sinais externos, como
desenvolvimento das glandulas mamarias, dilatagdo do abdomen, aparecimento de depoésitos de gordura no
abdémen e alteracdes no comportamento (Verstegen et al., 1996). A precocidade no diagndstico correto da
gestagdo ¢ de grande importancia, visto que os sinais externos devem ser diferenciados de uma lactagdo nervosa
e da presenga de doengas como a piometra ou os tumores abdominais (Rachail, 1980).

O consumo alimentar aumenta em torno de 50% na segunda metade da gesta¢do, mas algumas cadelas
podem apresentar breves periodos de apetite reduzido aproximadamente entre a terceira e a quarta semana apos o
acasalamento (England, 1998). Um notavel ganho de peso entre 20 a 55%, com média 36,2 + 1,7%, ¢ observado
gradativamente no decorrer da gestacdo. Porém, vale salientar que algumas cadelas em diestro ndo gestacional
apresentam uma redugéo de atividades e costumam também manifestar ganho de peso (Verstegen et al., 1996).

O desenvolvimento mamario comega a aparecer por volta do 35° dia de gestacdo. No entanto, mesmo
cadelas ndo-gestantes podem apresentar essa alteragdo, bem como algumas fémeas gestantes apenas irdo
manifestar o desenvolvimento mamario imediatamente proximo ao parto (Verstegen et al., 1996). Tanto as
cadelas gestantes, como as ndo-gestantes podem exibir mudangas comportamentais tipicas de uma gestacao. Esse
comportamento esta geralmente associado a uma elevagdo da concentragdo de prolactina e ndo ocorre
especificamente durante a gestagdo (England, 1998).

Palpacéo abdominal

O método mais tradicional para o diagndstico de gestagdo em cadelas é a palpag@o do abddmen, a qual é
incluida em qualquer exame fisico rotineiro em cédes. Esse procedimento permite que um examinador experiente
avalie modificagcdes morfoldgicas das estruturas presentes no abdomen. O animal a ser examinado é submetido a
um jejum alimentar de seis a oito horas, ficando o mesmo em repouso e, dependendo do tamanho deste, sera
utilizada uma ou as duas méos para a palpacdo dos 6rgidos abdominais (Concannon e Yeager, 1990).

O ttero ndo gravidico pode ser dificil de ser identificado por meio da palpacdo abdominal. Segundo
Carvalho (2004), com a gestagdo, o Utero aumenta e pode ser palpado mais facilmente. No inicio, ¢ possivel a
detecgdo de um aumento inespecifico dos cornos uterinos, entretanto, quando a tensdo muscular ¢ consideravel
ou quando a ninhada é pequena, a margem de erro nesse procedimento aumenta. Tomando-se por base o
momento da ovulagdo, as vesiculas embrionarias ja podem ser palpadas apos 20 dias como estruturas esféricas
de cerca de 1 cm de diametro, normalmente espagadas de maneira uniforme dentro do tutero. Elas sdo mais
facilmente identificadas em animais que ndo t€ém excesso de peso. Apos o trigésimo quarto dia da ocorréncia da
ovulacdo, as vesiculas ndo serdo mais identificaveis como estruturas esféricas individualizaveis (Carvalho,
2004).

No segundo terco da gestagdo, a palpacdo abdominal apresenta uma taxa de precisdo de 87-88% para
diagnostico positivo e de 73% para o diagndstico negativo. Os veterinarios t€ém maior tendéncia a equivocar-se
com um falso-positivo. No que diz respeito a avaliagdo do tamanho da ninhada, a palpagdo abdominal apresenta
apenas 12% de seguranga (Kustritz, 2005). Segundo England (1998), a execucdo da palpagdo abdominal pode
ser dificultada em cadelas obesas ou nervosas. Este mesmo autor afirma que o procedimento deva ser realizado
por volta do 30° dia de gestagdo, com uma acuracia proxima a 90%.

Auscultacao

A detec¢do dos batimentos cardiacos fetais, utilizando-se um estetoscdpio, apresenta-se como um
método diagndstico de gestacdo (England, 1998). A freqiiéncia dos batimentos cardiacos fetais geralmente € o
dobro da freqiiéncia encontrada na mée, o que facilita a sua identificacdo. Segundo Rachail (1980), os fetos
apresentam uma freqiiéncia entre 180 a 240 batimentos por minuto. Considerando que os batimentos fetais sdo
detectados apenas durante os quinze dias finais da gestagdo, a auscultagdo ¢ um método de diagnoéstico tardio
(Verstegen et al., 1996).

Radiografia
Para o diagndstico de gestag@o ser conclusivo pelo uso de radiografias, é necessario que a cadela seja
submetida previamente a um jejum alimentar de seis a oito horas e o exame ndo pode ocorrer antes da

mineralizagdo do esqueleto dos fetos. De acordo com Kustritz (2005), o perigo da radiagdo ionizante aos fetos €
proporcional a dose recebida e a sua idade gestacional. Os fetos sdo muito sensiveis aos efeitos prejudiciais da
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radiagdo ionizante durante a organogénese, que acontece durante o primeiro terco da gestacao.

O terco final da gestacdo ¢ o periodo mais apropriado para a execucgdo de radiografias com o propdsito
de diagnostico de gestagdo em cadelas, considerando a reducdo de riscos para o feto. Nesse periodo, o método da
radiografia para o diagnodstico de gestagdo apresenta uma precisdo de 100% (Wanke e Gobello, 2006). A
radiografia ndo é um indicador tdo preciso de viabilidade fetal como ¢ a ultra-sonografia. Entretanto, se os fetos
estiverem mortos por 24 horas ou mais, sinais de morte fetal como a presenga de gases dentro ou ao redor do
feto, colapso do esqueleto axial ou sobreposi¢do de ossos cranianos podem ser evidentes (Kustritz, 2005).

Devido as caracteristicas do estro da cadela, esta pode ser acasalada durante um periodo de tempo
relativamente variavel em relacdo aos dias de ocorréncia de ovulag@o, por isso, o primeiro aparecimento de
mineralizagdo Ossea fetal pode variar entre os dias 43° a 54° posteriores ao acasalamento. A mineralizagdo ¢
evidente mais cedo em projecao laterolateral que em projec¢des ventrodorsais (Wanke e Gobello, 2006).

De acordo com Concannon e Yeager (1990), antes de 40 dias, o utero aumentado pode ser visivel na
radiografia, mas pode ser confundido com os intestinos circunvizinhos. O conteudo do utero gestante pode ser
dificil de ser distinguido de um utero ndo gestante anormal, antes que se desenvolvam os esqueletos fetais. A
medida que a prenhez se aproxima do fim, o niimero de fetos pode ser determinado radiograficamente por meio
da contagem dos cranios fetais. Avaliagdes radiograficas tardias determinardo, além do diagndstico da gestagio,
o estagio de desenvolvimento fetal e a necessidade de execu¢do de uma cesariana. Depois de 42 dias de
gestagdo, os cranios fetais e as colunas dorsais sdo visiveis na radiografa. Com o avango da prenhez, os ossos dos
membros dianteiros ficam visiveis, seguidos pelos ossos dos membros traseiros, a pélvis e as costelas.
Finalmente, os dentes fetais ficam visiveis ao redor de 56° a 61° apds a ocorréncia das ovulagdes.

As radiografias obtidas no terco final da gestagdo representam a modalidade mais precisa para avaliagdo
do numero de fetos, com uma precisdo de 93%. O grau de mineralizacdo fetal pode ser usado para avaliar idade
gestacional e predizer a data do parto. Caso os dentes fetais sejam visiveis na radiografia em projecdo lateral, por
exemplo, o parto deveria iniciar-se dentro de quatro dias, em média (Wanke e Gobello, 2006).

Ultra-sonografia

A ultra-sonografia ¢ uma modalidade segura e precisa para o diagndstico de gestacdo que ndo apresenta
efeitos secundarios nocivos, visto que as ondas acusticas sdo consideradas indcuas para a fémea, o feto e o
operador (Papp e Fekete, 2003). O exame ultra-sonografico pré-natal ¢ uma importante ferramenta para o médico
veterinario, que pode avaliar de forma sistematica todas as fases da gestagdo, monitorando o crescimento fetal
por meio da sua biometria anatomica e buscando a relagdo do tamanho e do peso intra-uterino com o peso real ao
nascimento. Os mais importantes parametros medidos sdo os didmetros biparietal, o toracico, a relagdo entre
ambos e o comprimento céfalococcigeo (Teixeira, 2002). Além disso, ¢ uma valiosa ferramenta na avaliagdo de
pequenos aumentos uterinos, pois possibilita a diferenciacdo entre alteragdes patoldgicas e quadros gestacionais
(Gonzalez et al., 2003).

A ultra-sonografia em Modo A, ou ultra-som de amplitude profunda, bem como o Modo Doppler, ndo
sdo utilizados rotineiramente para o diagnéstico de gestagdo em cadelas (Carvalho, 2004; Kustritz, 2005). Por
outro lado, 0 Modo-B, ou ultra-som em tempo real, ¢ uma técnica de diagndstico por imagens ndo invasiva, ndo
ionizante, segura, ¢ que permite o diagndstico da gestacdo, a contagem do niimero de embrides ou fetos ¢ a
observacdo direta da atividade do coragdo ¢ dos movimentos embrionarios ou fetais, possibilitando a avaliagdo
da viabilidade embrionaria ou fetal e a investigacdo do Utero e estruturas abdominais extra-reprodutivas (Cruz et
al., 2003). Para a maioria das cadelas, podem ser obtidas imagens diagnosticas com um transdutor de 5,0 MHz,
mas as cadelas de ragas muito pequenas podem requerer um transdutor de 7,5 MHz (Wanke e Gobello, 2006).

Esse método apresenta uma seguranga de 94-98% para a confirmacdo da gestagdo quando utilizado
entre os 24-25 dias, mas apos os 28 dias do ultimo acasalamento, a confiabilidade se eleva para 99% (Kustritz,
2005). E importante salientar que a gestagdo ndo comega necessariamente no dia do acasalamento e que os
eventos devem ser relacionados ao periodo de proestro ou ao periodo de ovulagdo. Na cadela, uma prenhez pode
ser o resultado de um acasalamento realizado cinco dias antes do periodo ovulatorio ou cinco dias depois deste
(England et al., 2003).

Para proceder-se ao exame ultra-sonografico e facilitar a visualizagdo das imagens, o animal deve ser
submetido, previamente, ao jejum alimentar de seis horas (Jarreta, 2004). E recomendado que os animais nio
urinem antes do procedimento, permitindo que o operador localize a bexiga como um ponto de referéncia
abdominal caudal (Wanke ¢ Gobello, 2006).

Uma das primeiras caracteristicas mostradas pela ultra-sonografia é o espessamento uterino, possivel de
ser detectado ja aos sete dias de gestagdo (England e Allen, 1990). Porém, segundo Nyland e Matoon (2005),
esse aspecto ¢ decorrente da agdo hormonal do ciclo estral que pode levar a um aumento fisioldgico do ttero,
totalmente inespecifico. Desse modo, recomenda-se a reavaliagdo para evitar falso diagnostico, visto que o utero
gravidico e ndo gravidico sdo indistinguiveis antes da visualizagdo das vesiculas gestacionais.

O diagnostico definitivo de gestacdo ¢ empreendido pela visualizag@o da vesicula gestacional, por volta
dos 19 dias de gestacdo, que se caracteriza por uma bolsa anecdica esférica (Teixeira, 2002). A vesicula possui,
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em média, quando inicialmente detectada, 2 mm de didmetro (England et al., 2003) e cresce cerca de 1 mm por
dia do 17° ao 30° dia (Kutzler et al., 2003). England e Allen (1990) afirmam que nesse estagio o nimero fetal
pode ser subestimado porque algumas vesiculas gestacionais podem estar sobrepostas.

Enquanto a deteccdo da vesicula gestacional constitui diagnostico para gestagdo, a visualizagdo da
atividade cardiaca e a movimentacdo dos embrides e fetos sdo um indicativo de sua viabilidade (Nyland e
Matoon, 2005). A atividade cardiaca do embrido canino pode ser observada por volta dos 24-25 dias, ¢ a
atividade motora aos 28 dias depois do acasalamento (Cruz et al., 2003). O tempo de deteccdo inicial dos
batimentos cardiacos depende do equipamento ¢ da experiéncia do examinador. No entanto, eles nunca so
detectaveis antes do 23° dia de gestacdo (Concannon et al., 1990).

O coragdo do embrido apresenta-se com uma pequena formagdo regularmente pulsante (Serra e
Guimaraes, 1996). A média da freqiiéncia dos batimentos cardiacos ¢ de 230 batimentos/min, com cerca de 214
batimentos/min aos 24-25 dias, e de 238 batimentos/min por volta de 40 dias. Normalmente, ha redugdo desses
valores quando o momento do parto se aproxima (Carvalho, 2004). A movimentagdo fetal é observada cerca de
10 dias mais tarde que a detec¢@o dos batimentos cardiacos fetais (Nyland e Matoon, 2005).

Leite (2003) registrou o acompanhamento ultra-sonografico seriado, permitindo a observagdo detalhada
da cronologia dos eventos gestacionais para a raga Yorkshire Terrier, destacando o surgimento de cada
parametro ou estrutura evidente a cada avaliagdo (Tab. 1).

Tabela 1. Cronologia dos eventos gestacionais na raca Yorkshire Terrier avaliados ultra-sonograficamente,
utilizando-se os transdutores linear de 7,5 MHz e microconvexo de 5,0 MHZ, acoplados a um aparelho Pet Scop
20 (Tokimec®, Japio).

Estrutura/ parametro observado Visivel a partir de Até
Liquido anecoico 20 dias 60 dias (-)
Sacos gestacionais 20 dias 35 dias
Embrido em forma de ponto 20 dias 30 dias
Atividade cardiaca 25 dias 60 dias (+)
Regido cardiaca 25 dias 60 dias (+)
Ligamento em forma de “U” 25 dias 35 dias
Embrido bipolar 30 dias -
Orbitas oculares 30 dias 60 dias (+)
Placenta 30 dias 45 dias
Membros toracicos 30 dias 60 dias (+)
Movimento do concepto 30 dias 45 dias (+), 60 (—)
Defini¢do de cabega, tronco e membros 35 dias 60 dias
Cordao umbilical 35 dias 45 dias
Contorno craniano 35 dias 60 dias (+)
Bexiga ¢ estomago 35 dias 60 dias
Membros pélvicos 35 dias 60 dias (+)
Ventriculos cerebrais 40 dias 60 dias (+)
Costelas em forma de contas 40 dias 60 dias (+)
Septos cardiacos 40 dias 60 dias (+)
Segmento da aorta toracica 40 dias 60 dias (+)
Regido hepatica 40 dias 60 dias (+)
Regido pulmonar 40 dias 60 dias (+)
Coluna vertebral 40 dias 60 dias (+)
Sombra acustica 45 dias 60 dias (+)
Bifurcacdo da aorta 45 dias 60 dias
Regido cervical alongada 45 dias 60 dias
Diferenciagdo entre torax e abdomen 45 dias 60 dias (+)
Contorno renal 50 dias 60 dias (+)
Contorno de algas intestinais 50 dias 60 dias (+)
Defini¢ao da arquitetura renal 55 dias 60 dias (+)
Definigdo das camadas das algas intestinais 60 dias 60 dias (+)

Fonte: Leite, 2003.
(+) aumento gradativo de volume, defini¢do ou intensidade até o referido periodo.
(-) diminui¢do gradativa de volume, defini¢ao ou intensidade até o referido periodo.
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Segundo Konde (1988), a observagdo de anatomia fetal mal definida com ecodensidade amorfa, distor¢do do
saco gestacional e presenca de material hiperecoico dentro do utero ¢ indicativa de morte fetal. A presenga de gas
dentro do estdbmago do feto ¢ também sugerida como indicativo de morte fetal (Cruz et al., 2003).

A ultra-sonografia ndo é um método de elei¢do para avaliar o tamanho da ninhada. A visdo restrita da
janela criada pelo transdutor e a natureza tortuosa dos cornos uterinos caninos impedem uma avaliagdo continua
dos cornos individualmente. Para avaliagdo do nimero de fetos, a ultra-sonografia apresenta um valor preditivo
de 31,8 - 36,0%, com uma superestimagdo em pequenas ninhadas e¢ subestimagdo em grandes ninhadas. Maior
seguranga pode ser obtida em ninhadas de até cinco fetos (Wanke e Gobello, 2006). Um bom periodo para uma
tentativa de estimar o nimero de fetos seria entre o 25° ao 30° dia (Fritsch e Gerwing, 1996). Caso haja a necessidade
de confirmagdo do numero exato dos conceptos, recomenda-se um exame radiografico por volta dos 45 a 50 dias
de gestagao, periodo em que ocorre a completa mineraliza¢ao do esqueleto fetal (Nyland e Matoon, 2005).

A determinacdo precisa da idade gestacional por ultra-sonografia transabdominal em cadelas ¢ muito
importante quando se quer planejar uma cesariana eletiva, tendo a seguranca de que a formagdo fetal esta
realmente concluida (Kutzler et al., 2003). Varios estudos foram realizados na tentativa de se estimar a idade
gestacional e/ou a data provavel do parto a partir das mensuragdes obtidas, principalmente do didmetro da
vesicula gestacional, do diametro biparietal, toracico e abdominal. Diferente do que acontece na espécie humana,
existem muitas racas de cdes, com tamanhos e conformacdo anatomica diversos, além da grande variacdo do
tamanho da ninhada; fatores que dificultam a estimativa desejada (Carvalho, 2004).

Nyland ¢ Mattoon (2005) descrevem uma equagdo para determinar a idade fetal, por meio da
mensuragdo dos didmetros parietal e abdominal, usada apds o 40° dia de gestacdo. A equagdo ¢ representada pela
seguinte formula: [idade gestacional = (6 x diametro biparietal) + (3 x didmetro abdominal) + 30], com varia¢do
de trés dias para mais ou para menos.

Luvoni e Grioni (2000) estimaram a idade gestacional por ultra-sonografia, em termos de dias para o
parto, em cadelas de pequeno e médio porte de diferentes racas. Segundo estes autores, a determinagdo da idade
gestacional pode ser realizada com razoavel precisdo, baseada principalmente nas medidas do diametro dos sacos
gestacionais na fase embrionaria ¢ do didmetro biparietal na fase fetal. Correa et al. (2001) relataram que o
diametro dos sacos gestacionais e o didmetro biparietal sdo os mais precisos indicadores da idade gestacional nas
fases embrionaria e fetal, respectivamente.

De acordo com Kutzler et al. (2003), em um estudo das medidas fetais obtidas por meio de ultra-
sonografia transabdominal, a predi¢do mais exata da data de parto foi obtida quando os fetos foram medidos aos
30 dias depois da onda pré-ovulatoria de hormoénio luteinizante (LH), independentemente do peso corporal ou do
tamanho da ninhada. As predi¢gdes de data do parto feitas ap6s os 39 dias de gestacdo usando somente as
medidas do didmetro biparietal e o didmetro do corpo do feto apresentaram uma precisdo inferior a 50%.
Segundo Sanchez e Ferri (2002), o exame ultra-sonografico para a estimativa do tempo gestacional pode ser
realizado em qualquer periodo da gestagdo, mas é impreciso, pois pode subestimar ou superestimar 0 momento
do parto.

Laparoscopia

A laparoscopia ¢ um método diagndstico aparentemente indcuo a manutengdo da gestacdo, e tem sido
descrito como uma alternativa para os pequenos ruminantes (Neves et al., 2004). Segundo Verstegen et al.
(1996), em cadelas, a laparoscopia permite a visualizagdo de dilatagdes pré-ampolares nos cornos uterinos
associadas a regides de congestao hiperémica do miométrio e hipertrofias vasculares ao 12° dia de gestagdo apos
a onda de LH. Aos 18 dias, as dilatagdes uterinas contendo as vesiculas caracteristicas da gestacdo tornam-se
aparentes, sendo visualizadas inclusive por meio da ultra-sonografia. Tal qual em outras espécies, nenhum efeito
negativo ¢ causado pelas sucessivas anestesias, ¢ as cadelas sdo capazes de continuar o curso normal de sua
gestagdo. Entretanto, o procedimento laparoscdpico com o intuito de diagndstico gestacional tem aplicagdo
limitada, sendo restrito, principalmente, a estudos experimentais.

Provas sorologicas
As provas sorologicas podem diagnosticar a gestacdo mais precocemente que as técnicas de imagem,
mas ndo contribuem com informagdes sobre o numero de fetos nem de sua viabilidade. Essas provas sdo tteis
em cadelas aparentemente normais, quando o ultra-som néo esta disponivel ou tem um custo inacessivel (Wanke
e Gobello, 2006).
Alteragdes metabolicas
Cadelas prenhes apresentam uma diminuicdo da concentragdo de creatinina sérica e de imunoglobulinas

G (IgG) aos 21 dias posteriores ao acasalamento, o que ndo ocorre em grupos controles ndo gestantes. A
creatinina sérica diminui de 25-33%, e a IgG sérica diminui de 40-45% nas cadelas gestantes (Fisher e Fisher,
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1981). A sobreposi¢ao de valores absolutos entre os dois grupos impede o uso dessas avaliagdes como provas de
rotina para o diagnostico de gestagdo canina (Kuniyki e Hughes, 1992).

A redugdo da atividade de antitrombina III foi descrita por ocorrer em cadelas gestantes, quando
comparadas a cadelas ndo gestantes, aos 30 dias de diestro. Nenhuma diferenca quanto a protrombina ou a
tromboplastina foi identificada entre esses dois estadios reprodutivos (Gunzel-Apel et al., 1997).

As cadelas prenhes exibem uma anemia normocitica normocromica, que comega no dia 25-30 da
gestagdo e ¢ maxima ao término, havendo descri¢do de hematocrito de 29-35%, devendo-se avaliar a condigdo
fisica e clinica do animal, a fim de se evitar equivocar-se com um falso-positivo (Concannon, 1997). A utilidade
dessa mudanga metabdlica como um teste para a gestagdo nao foi ainda estudada (Kustritz, 2005).

Dosagens hormonais

As cadelas ndo produzem gonadotrofinas especificas da gestacdo, como a gonadotrofina coridnica
humana (hCG) e a gonadotrofina coridnica eqiiina (eCG).

Em todas as cadelas, a concentracdo sérica de progesterona permanece alta no diestro, independente de
terem sido ou ndo acasaladas. Esta fase lutea prolongada nos cdes impede o uso da mensuracdo de progesterona
sérica para o diagnostico da gestagdo (Johnston et al., 2001). Embora alguns estudos documentem concentragdes
séricas de progesterona mais altas na fase inicial da gesta¢do, quando comparadas a cadelas ndo prenhes, bem
como diferengas no padro de secre¢do de progesterona, quando se comparam fémeas férteis e estéreis, a maioria
dos autores descreve uma auséncia de diferengas significativas entre as cadelas gestantes e ndo-gestantes. Além
disso, existe uma sobreposi¢@o dos valores absolutos entre os grupos, razdo que torna impossivel a interpretacao
dos resultados (Kustritz, 2005). Entretanto, Gudermuth et al. (1998) demonstraram que é possivel detectar um
aumento na producdo ovariana de hormoénios esterdides durante a gestacdo, como a progesterona, estradiol e
testosterona, evidenciadas pela deteccdo de seus metabodlitos nas fezes. Esses aumentos sugerem que o corpo
luteo (CL) de cadelas em gestacdo sintetiza e segrega maior quantidade desses esteroides que em cadelas nao-
gestantes. Possivelmente, tais diferencas ndo sdo evidenciadas por meio das concentragdes sangiiineas devido ao
aumento da hemodilui¢cdo e do metabolismo hepatico desses hormonios nas cadelas gestantes.

As concentragdes de estradiol-17p em cadelas gestantes apresentam um aumento de 11,01 £ 7,16 pg/ml
por volta da sétima semana de gestagdo, sugerindo a fungdo do estrogeno em sensibilizar o endométrio anterior a
acdo da ocitocina ao parto (Vannucchi et al., 2002). Além disso, sabe-se que a concentragdo total de estrogeno
na urina aumenta em 21 dias apos o acasalamento nas cadelas gestantes, em comparagdo com cadelas ndo-
gestantes. Maiores estudos acerca da detecgdo do estrogeno urinario nas cadelas gestantes poderdo resultar no
desenvolvimento de um teste comercial que possibilite a determinagdo da gestacdo canina no consultorio do
veterindrio ou na casa dos proprietarios (Johnston et al., 2001).

A relaxina ¢ um horménio produzido principalmente pela placenta canina e, consequentemente, ¢ a
substincia mais proxima de um hormoénio especifico da gestacdo. Essa substincia nio ¢ identificada no soro
sanguineo durante o ciclo estral normal, na pseudogestagdo ou em cadelas submetidas a histerectomia. Ja na
fémea gestante, tanto a placenta quanto os ovarios secretam relaxina, sendo que a contribui¢do da placenta ¢é
proporcionalmente maior na obtencdo do nivel sérico total. A relaxina imunorreativa é detectada inicialmente no
soro a partir do 18° dia de gestacdo, alcangando o nivel maximo por volta da sexta e oitava semanas. No parto ou
logo antes do aborto espontaneo, a relaxina sérica diminui para niveis indeterminados, demonstrando que a
mesma atua como um indicador potencialmente 1til para monitorar o inicio do parto nessa espécie (Klonisch et
al., 1999). Entretanto, esse aumento de relaxina ndo se correlaciona com o tamanho da ninhada ou com o peso
corporal da cadela (Einspanier et al., 2002). Nos Estados Unidos, ¢é possivel a aquisi¢do no comércio de um teste
para mensuracdo da concentracdo de relaxina que permite a diferenciacdo entre cadelas gestantes e ndo-
gestantes. O seu uso ¢ indicado para o 24° dia apds o acasalamento (Witness™, Synbiotics Corporation, San
Diego, CA, USA). Qualquer resultado negativo deve ser reavaliado depois de uma semana. Podem também
ocorrer falsos-positivos se a prova for realizada pouco tempo apds a perda da gestagdo. Esse teste ndo pode ser
usado para calcular tamanho da ninhada e nem ¢ sensivel o bastante para reconhecer estresse fetal ou perda de
gestagdo (Wanke e Gobello, 2006).

Nas cadelas ndo-gestantes, ocorre uma elevagdo dos niveis séricos de prolactina na metade do diestro.
Porém, uma elevag@o significativamente maior desse hormonio ocorre em cadelas gestantes a partir da segunda
metade da gestacdo, sendo esta considerada um hormoénio luteotrofico a partir desse periodo (Jochle, 1997). O
pico da prolactina ocorre no parto seguido por um declinio abrupto por dois dias e novo aumento, quando a
lactagdo ¢ estabelecida (Onclin e Verstegen, 1997). Apesar dessa diferenca entre fémeas gestantes e nao-
gestantes, atualmente ndo existem testes comerciais disponiveis para a mensuragdo da prolactina sérica como
meio diagnoéstico da gestagao.

Dosagem de proteinas de fase aguda

A andlise das proteinas de fase aguda como um método para diagndstico de gestagdo foi proposta
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inicialmente por Kuniyuki e Hughes (1992), e a sua eficacia foi confirmada por varios investigadores (Evans e
Anderton, 1992; Eckersall et al., 1993; Concannon et al., 1996). Essa analise pode ser uma alternativa para
veterinarios com dificuldades de proceder a palpagdo abdominal ou quando o ultra-som de boa resolucdo e
equipamento de radiografia ndo estdo disponiveis. Além disso, esse método pode ser usado como uma
ferramenta para diagndstico de morte fetal e reabsorgdo (Vannucchi et al., 2002).

Mudangas nas concentragdes soroldgicas de varias proteinas de fase aguda, incluindo a proteina C-
reactiva (CRP), glicoproteina acida, fibrinogénio, heptoglobina, ceruloplasmina, seromucéide e alfa-globulina
foram descritas durante a gestagdo de cadelas (Vannucchi et al., 2002; Kuribayashi et al., 2003a, b). Essas
substancias apresentam as vantagens de ndo serem suscetiveis a estimulos transitorios externos, como excitagdo
e tensdo (Solter et al., 1991).

A proteina C-reativa atinge concentragdes maximas na metade da gestagdo e eleva-se significativamente
em 78% das cadelas gestantes. Kuribayashi et al. (2003a) estudaram as concentragdes fisiologicas de proteina C-
reativa em cles Beagles saudaveis de diferentes idades e em cadelas gestantes. As concentragdes séricas da
proteina C-reativa foram de 7,9 = 3.4 pg/ml no macho, 8,3 + 4,0 ng/ml nas fémeas nao-gestantes e de 77,5 = 7,1
pg/ml aos 30 ou 45 dias depois de ovulagdo nas cadelas gestantes.

Ensaios para a mensuragdo do fibrinogénio como um método diagnostico de gestagdo tém mostrado
uma acuracia em torno de 98% (Johnston et al., 2001). A gestacdo pode, entdo, ser diagnosticada a partir da
quinta semana com concentragdes de fibrinogénio maiores que 300 £+ 129 mg/dl (Vannuchi et al., 2002). O pico
de fibrinogénio na quinta semana ¢ durante o parto também foi descrito por Gentry e Liptrap (1981, 1988).

Apenas nas cadelas gestantes, verifica-se um aumento significativo nos niveis de heptoglobina sérica, a
qual atinge valores acima de 112,42 mg/dl entre a terceira e a quarta semana de gestagao (Vannuchi et al., 2002).
Analisando a concentragdo de alfa-globulina, a gestacdo pode ser diagnosticada no 21° dia posterior ao pico de
LH, quando as concentragdes devem estar acima de 0,61 + 0,16 g/dl. De acordo com Harvey e West (1987), o
aumento na concentracdo de alfa-globulina em cadelas estd em grande parte associado ao aumento de
heptoglobina.

Durante a segunda semana de gestacdo, verifica-se um aumento significativo da ordem de 100% de
ceruloplasmina exclusivamente em cadelas gestantes, quando comparadas a cadelas ndo-gestantes. Esse pico
poderia ser o resultado da invasdo embrionaria no endométrio (Vannucchi et al., 2002). Durante a semana
preparatoria prévia ao parto, ocorre um aumento na concentragdo de ceruloplasmina mais uma vez, indicando
readaptagdo organica ao parto (Jain, 1986; Eckersall e Conner, 1988; Gruys et al., 1994).

A proteina seromucdide é extensamente usada em medicina humana para monitorar terapias de
neoplasia, embora também sejam atingidas concentragdes altas em processos inflamatérios ou infecciosos
(Conner et al., 1988; Sevelius e Andersson, 1995). Vannuchi et al. (2002) demonstraram que as concentragdes
dessa proteina aumentam significativamente na metade da gestacdo de cadelas, ndo sendo, assim, uma variavel
satisfatoria para o diagndstico precoce da gestacao.

As glicoproteinas representam a totalidade de proteinas de fase aguda produzidas pelo figado (Jain,
1986; Conner et al., 1988; Eckersall ¢ Conner, 1988). Segundo Vannuchi et al. (2002), a concentragdo de
glicoproteinas diferiu significativamente entre cadelas gestantes e ndo-gestantes no 21° dia apds o pico de LH.
Essas concentracdes aumentaram gradualmente em cadelas gestantes, alcancando o pico (1,2 vezes o valor
inicial) durante a sexta semana de gesta¢do. Dessa forma, as concentra¢des dessas proteinas acima de 13,67%
podem sugerir gestacdo positiva para cadelas.

Em resumo, as proteinas de fase aguda podem ser usadas como um teste de gestagdo precoce para
cadelas a partir do 14° dia de gestag@o pela analise de heptoglobina, ou a partir do 21° dia pela analise da
ceruloplasmina, da glicoproteina e da alfa-globulina. A mensuragao das concentragdes de fibrinogénio e proteina
C-reativa ja ¢é utilizada como teste de diagnostico de gestacdo canina, estando disponiveis no comércio Kits na
Europa e Estados Unidos (Vannucchi et al., 2002).

Vale ressaltar que as proteinas de fase aguda sao moléculas liberadas durante a gestacdo e na presenga
de enfermidades inflamatérias em cadelas (Conner et al, 1988). Produzidas no figado, essas proteinas sdo
avaliadas em exames clinicos, porque se acredita que sejam indicadores mais seguros de resposta sistémica para
processos inflamatoérios ou infecciosos (Jain, 1986). Para Vannucchi et al. (2002), essa técnica ¢ somente valida
quando os animais sdo comprovadamente saudaveis, caso contrario, resultados falso-positivos podem ser
obtidos. Dessa forma, ¢ importante verificar a condigdo de satide das cadelas por meio de uma completa
avaliagdo clinica, e ¢ necessario se ter certeza da auséncia de processo infeccioso ou inflamatério agudo.

Considerac0es finais

A existéncia de diferentes métodos de diagnostico de gestagdo em cadelas representa uma vantagem
para quem milita com essa espécie além de certos métodos poderem ter aplicagdes diferenciadas. De um modo
geral, a ultra-sonografia ¢ sugerida como o método de elei¢ao. O uso da ultra-sonografia permite a obtengdo de
informagdes precoces e mais abrangentes, tanto em relagdo as condigdes fetais como maternas, permitindo a
avaliaggo da viabilidade do concepto, o monitoramento do desenvolvimento fetal, a estimag@o da data de parto,
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tornando mais seguro o acompanhamento da gestacdo. Além disso, o seu uso permite detectar doencas do trato
reprodutivo feminino e a avaliacdo da satde do animal.

Por outro lado, a palpagdo abdominal é o método mais usual em decorréncia da facilidade de realiza¢do
e da auséncia de custo do procedimento. J4 para avaliagdo do numero de fetos, a radiografia é o método mais
aconselhavel, sendo a alternativa para clientes que desejam comercializar a ninhada antes do parto e, também, é
a alternativa para o médico veterinario avaliar o posicionamento desses fetos, optando pela cesariana, caso
necessario.

As avaliagOes sorologicas durante a gestagdo sdo uma alternativa. Estudos nesta area de conhecimento
continuam sendo feitos e poderdo fornecer informagdes adicionais sobre os eventos fisioldgicos relacionados a
evolucdo da gestag@o na cadela. O diagndstico por meio de provas sorologicas tem todo potencial para se tornar
o método mais pratico e de facil acesso para a detecgdo de prenhez, desde que estejam disponiveis no mercado
kits para a espécie canina para a mensuragdo dos niveis sorologicos das moléculas de interesse.
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